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Cum hac dic mihi laetissima ct solemni ali- 
quid de rebus medicis pubhce disserere debeam , 
vires deficiunt, fateor, impar tanto labori mens est, 
tentamen periculi plenum. Sed me vestra erigit 
humanitas, Viri doctrina ac virtute spectabiles, 
ita ut coram vos locuturus praesentia vestra ma- 
gis delecter, quam adfligar tristi timore illapsi er- 
roris, qui in brevi meo sermone detegi possit. 
Animo itaque lubenti et firrno dc vi deprimento 
frigoris nonnulla expromam . 

Frigus in natura non est ; frigoris habetur sen- 
satio. ubi humano corpori princeps ille sumulorum 
omnium ad sustinendam vitam necessariorum, ca- 
lor nempe, sive melius caloris principium sub- 
trahitur. Hinc fiigus potiusquam vera substantia, 
tanquam subductio substantiae, tanquam cns ne- 
gativum debct considerari . Frigus inccnsiones ar- 
doresque compescit, inllammationes minutt easque 
ad resolutionem vergere cogh . 

Browniana illa detinitio jam cecidit, juxta quam 
stimulus vocabatur quidquid mutattoncm incita- 
hili corpori (eccitamento) jnferre valebat . JVotan- 
dum tamen est quod et ipsc Brownius frigus tan- 
tummodo una tum venae sectione inter remedia 
tubtrahtntia recensere non dubitaverit. Qui italae 
nedicae doetrinae fundameota posuerunt (ut per- 
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spicuitatis brcvitatisquo causa ipsissimis Ecet tnt- 
nime Latii propriis vcrbis utar) statum stimuli 
dixerunt exeitamentum cxtra tiormae limites evc- 
Ctum, ct stimulum, vel stimulans quidquid Statum 
hunc stimuli inducit . Contra vero statum contra- 
stimuli nomirse notarunt, cxeitamentum depressum, 
et hinc contrastimulum vel contrastimulans quid- 
quid oppositum hunc statum gignere valet. Idcir- 
co fit ut deprimcns vel hyposthenizans, vel typosthe- 
nica vocari debeat quaelibet potentia, quae univer- 
sis nostri corporis organis stimulum auferre, vel 
phlogosin illtitn nempe eminentiorem magisque ma- 
nifestum statum stimuli adaucti imminuere aut 
solvere potcst. Atqui haec omnia praestat lYigus, 
ergo ad ceteras aperte deprimentes potentias re- 
fcrendum. 

A qua quidem scntenria minima dissentire vi- 
dentur veteres medicae artis principcs, religiosi 
naturae scrutatores, qui de factorum observatione 
magis solliciti, quam theoreticarum disceptatio- 
num amatores, naturae. ipsi scmpcr parebant c- 
jusque sequebantur conatus. Magnus Hippocra- 
tes in aureis suis aphorismatibus a longaeva ex- 
perientia deductis de febri inHammatoria scripsit : 
Aul hihemlum aut mortendum ; neque certe potio- 
nem aliam, cui totam fere relinquerct morbi cu- 
ram, nisi aqnam frigidam indicarc volutt, utpote 
eam, quae ab acgiis ardentt febre vexatis, natu- 
ra duce, ittstanter requiritur, «guamquc quotidie 
gratissimam paritcr ac perutilem esse videmus. 
Et Celsus principium ad vim vitalem deprimen- 
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dam aptissimum in frigore agnovit, ubi id juve- 
nibus, et fortioribus herculeisque corporis co- 
sUtutionibus potissimum convenire affirmavit . Per- 
currcntibus porro omnia antiquiorum medicinae 
scriptorum opera occurrit frigus empirice quidem, 
sed fausto seinper cum exitu in morbis commen- 
datum, quorum inllammatoria indoles procul du- 
bio innotescit. 

Potiora argumenta, quibus ii omnes innituntur, 
qui temporibus erroneae pathologiae plurimi, mo- 
do vero pauci, (variis quidem sed eodem sensu 
tuoc donatis verbis ) roborans vel stimulans fri- 
gus esse defendunr, sequentia sunt : Post frigoris 
acttonem nonnulli fortiores se sentiunt: Septen- 
trionalium regionum incolae majus corporis ro- 
bur praescferunt , quam qui in austraUbus vitam 
degunt : Corpora valetudine praedita bieme me- 
lius sese babent : Morbi biemis tempore grassan- 
tes sunt indolis vere inhammatoriae . Videamus 
itaque anne istiusmodi argumeata firmis rarioni- 
bus stent. 

Et quoad primum, antequam de roborante fri- 
goris vi sit quaeatio, liccat differentiam, quae sti- 
mulans inter ac roborans reapse intercedic, pau- 
cis notare. Quidqmd stimulat, scilicet vim vitalem 
ultra limites valetudini datos exloUit, ideoque 
functiones organorum peroirbat. Quod vero ro- 
borat, sive aJiquid addat, sive impedimenta ad- 
imat functionum cxercitio obstantia , functiones 
ipsas ad normalem statum illura restituit, qui sta- 
tut raboris vere cst dicendus. Hinc nemo stimu- 
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lari poterit nisi a potentiis procul dubio stimu- 
laiitibus, robur autem homini datum, vcl restitu- 
tum tam a potetitiis stimulantibus quam a depri- 
mentibus gigni poterit. Et revera deprimentium 
potentiarum maxima venae sectio tales aliquando 
edit effectus, quos certe non aliter quam robo- 
rantes vocare licet. Videmus quotidie in lndivi- 
duis temperamento sanguineo potissimum praedt- 
tia, in feminis gravidis nimia plethora obrutis, 
debilitate, organorum motus torpore, sensu quo- 
dam fere funis artus vincieDtis laborantibus , in 
quibus oinnibus parvUs erat pulsus, tardior quam 
par est, contractus exilisque, illico post institu- 
tam venae sectionem arteriarum pulsationes for- 
tes , frequentes micantesque fieri, omniaque eva- 
nescere laxitatis symptomata perinde ac si validis- 
simus stimulans propinatus fucrit . TaJi pacto et- 
iam agunt substantiae quamplurimae a quibusdam 
materiae medicae scriptoribus ad roborantes , 
vel tonicas relatae , quae cum nihil alhid prae- 
stent, quam eorum omnium impedimentorum sub- 
ductionem , unde repressis vitalibus alicujus or- 
gani vel syatematis motibus, debilitatis sensus at- 
que phaenomena exoriebantur, organon ipsum at- 
que systema ad functiones suas peragendas aptis- 
simum reddunt. < - 

His itaque positis si caldr ullo procul dubio 
stimulans evadit, erit ne stimulans ipsa calorissub- 
ductio, erit nempe frigus ad stimulos referendum ? 
Equidem certe quo major erit caloris subductio, 
«o minori pollebit, s timulandi vi . Cum vero po- 
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ientiae fere omnes magna sive excitandi, sive de- 
primendi facultate praeditae, in humano corporc 
oarum actioni subjecto crga ceteras contrariis 
viribus donatas potuntias sensum augere valeant; 
qui frigori diu sese exposuit, adeo majorem ca- 
loris principium sentiendi vim seCum revehit, ut 
quos autca tamtjiiam innocuos caloris gradus du- 
rabat, ne perfcrre quidem amplius possit. Hoc 
scilicet praestant vitalis reactia caque stimulorum 
intoterantia, quae a defectu originem trahit, et 
exindc fit, ut frigus licet deprimens cffectus sti- 
mulantihus similes aliquando exerat. Omnis prae- 
terea stimulus statuto gradu agcre debet, ne sa- 
nitalis limites supergrediatur. Quiyis igitur calo- 
ris gradus organa omnia in suo valetudinis statu 
retinere minimc valet; ideoque ubi a nimio ca- 
lorc salus adco pcrtuibatur , ut functiones orga- 
norum propriae pcragi ncqueant, fiigus natura sua 
sanitatem restituere corpusque universum ad sua 
adimplenda munera aptum reddcre valebit^ pro- 
ptcreaque roborans quodammodo evadet. Frigus 
itaque sive reactione vitali incitata subscquentium 
stimulorum gignat intoleraniiam , sive nimia ca- 
loris copia subducta vitales motus faciliores red- 
dat, tales cdit effectus, ut qutsque inhis circum- 
stantiu post frigoris actioncm semetipsum fortio- 
rem pcrsentire debeat. 

Quod si quis ad stimulantem frigoris vim con- 
firmandnm regionum septemrionalium incolarum 
robur adducat , idquc cum debiiitatc eorum , 
qui in australibus loeis vivunt , conferat , mul- 



ta sane occurrerent animadvertenda . Illi nempe 
corpus continuo exercent, dcficicntem calorem 
arte sibi ccmparant, vestes induunt dc pellibus 
animalium fere omnes confectas, victu animali 
fcrmentatisque potibus utuntur, talique pacto te- 
talcm gelidi aeris circum ambientis inHuxum non 
modo imminuunt veram etiam in propriam utilita- 
tem ad aequam scilicet stimulos inter atque tx- 
citamentum rclationcm sustincndam convertunt . 
Contra vero qui in regionibus australibus vitam 
degunt ab urentibus solis radiis, atque a cir- 
cumundique obsidente caloris principio se vix ac 
ne vis quidem tueri valent; undc major qutdem 
initio vitalis v^s, celeriusque corporis augmentum, 
sed paulo post ob magnam vitae impensam, sub- 
sequa debilitas , et vitae ipsius praeceps cursus . 

Huic simillima est altera objectio: Corpora va- 
letudiue donata in hieme melius sese habent; cr- 
go frigus atimulat. Nemo ccrte inficiabitur lon- 
gaevos puerosque prae adultis quodam adiici dc- 
bilitatis gradu. Si frigus itaque vi stimulanti 
pollet, illorum corpora utpote quae stimulis sum- 
mopere egent bona vaietudine luxuriantia hiemali 
occurrent tempestate . Quomodo autem major 
puellorum senumque quam virorum numerus hie- 
mis tempore miserrime perit ? Sed quispiam for- 
sitan addit, cxinde frigoris actionem in humano 
corpore male posse dijudicari, cum innrma alio 
certe modo ac sana corpora erga quamplurimas 
potentias sese habere solcant , idque jam ab o- 
nrnibus compertum ipsis oecouomiac anitnalis le- 



gibus bnitatur. Neque anirmis nobis, neque hic 
locus tantam hujusce propositionis veritatem in 
dubium ponendi, ideoque ad factam oppositionem 
redeuntes eam prae sequenti dilemmate totam rue- 
ie adfirmamus . Et re quidcm vera vel hiemU 
tempore purior majorique elaterio donatus aer , 
major ciborum tum animalium tum aromatibus 
refertorum copia, fermentatorum fiuidorum fre» 
quentior usus, corpotis exercitia, et solatia ipsa, 
magna incitandi virtute praedita, deficientem ca- 
lorera naturalem seu stimulum a frigore subdu- 
ctum valent reparare; vel minime admisso istius- 
modi vivendi modo ab italis medicis per compensa-, 
tione nuDcupato, si humanum corpus tot tantorum- 
que stimulorum actionibus expositum sanitatem 
suam ulterius tueri, et morbos inHammatorios e- 
vitare valet, id uni frigori est tribuendum. At- 
qui potentiae manifeste stimulantes potentiarum 
deprimentium effectus tollere tantummodo queunt, 
et illarum actio nisi per contemporaneam barum 
actionem compesct infringique potest; ergo frigus 
prae ceteris omnibus tum internis tum extemis 
potentiis maximam deprimendi virtutem praese- 
fert, et si quae major hiemis tempore valetudo 
in sanis corporibus observatur aequali illi statui 
adscribenda , quem frigus ipsum ubi stimulonim 
vel copiam tollit, vel actionem imminuit, in hu- 
mamtm corpus inducere potest . 

Restat itaque ut alterius postremique argumen- 
d debilitas innotcscat , in quo ex indole inflam- 
matoria morborum hiemis tempore grassantium, 



stimulans deducitur frigoris vis. Fatendum cst* 
idque vel medicus minime naturae scrutator, vel 
praeoccupatus parrisque studio abreptus tamum- 
modo negare audebit, morbos hiemis proprios 
ut plurimum esse phlogisticos vel inflammatoriae 
naturae . Istiusmodi autem morbi minus apte a 
frigore orti dicuutur, cum ex alterna frigoiis ca- 
loiisquc actione, sive a subsequenti caloiis vel 
stimuli ob vitalcm reactionem jam intolerabilis 
influxu originem trahant suam. Etenim ubi ma- 
gna, aequabiiis atque diuturna sit caloris subdu- 
ctio, una cum calore vis vitalis imminuitur, se- 
gnis neque amplius excitabilis redditur, et ex sub- 
sequa corporis universi congelalione oritur mors; 
idque tali pacto evcnire solet, ut ne ulla quidem 
de debilitate statum iilum comitante dubitatio 
habeatur. Congclati qui quotannis pervias noctu, 
vel sub alpestri montium itinere inveniuntur, id, 
potissimum demonstrant, confirmavitque nostris 
hisce temporibus iLla tot tantorumque millium ho- 
minum nejc, qui paucos intra dies, terribile dictu, 
scytbico in bello algore confecti miserrime perie- 
runt. Quispiam attamen inquiet, si congelatio 
haec vera cum debilitate conjungitur, cuf ab usu. 
glaciei curatio ipsius incipitur, neque ipsi magna 
vini aliorumque stimulorum copia succurritur t 
quemadmodum in iis usuvcnit, quos in verum 
debilitatis statum conjecit aconiti , hyoscyami a - 
liarumque substantiarum confirmata deprimendi 
facultate praeditarum usus f Huc vero cadit di- 
stinctio, quam et celeberrimus clinicus patmen,- 
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sis fecit statum inter debiHtatis a defectu exor- 
tum (a frigore ab inedia ex. g.) altcrumque pari- 
ter debilttatis statum, qui ab actione deprimen- 
tium, uti ajunt, positivorum (lauro-cerasi nempe 
cicutae etc.) gignitur. A. stimulorum subductio- 
ne atque defectu materies, ut ita dicam, externa 
exterior contractionis causa fibrae tantummodo 
adimitur, manent vero incolumes conditioncs il- 
lae, quarum ope fibra ipsa excitabilis evadit. Con- 
tra autem oorpora positiva deprimenti vi damna- 
ta talem librae mutationcm inferunt, adeoque suas 
interiores illas conditiones turbant, ut amplius 
excitari, saltem prout conveniret, nequaquun pos- 
sint. Defectus omnem organorum seriem not ex- 
citatam quidem, sed pariter stimulorum intoV:- 
rabilem reddit , <pji a eluditur habituiliiiis lex s 
sub venenorum atque depvimentium potentiarum 
actione corpus non excitbbile fit. His positis si 
congelatorum fibra depressa quVlem a frigore sed 
excitabilis adbuc, stimulorum snb)ir.iatur actioni, 
molcstc adfici debet, atque non ob au-tom a stU 
mulanti frigoris vi sensibilitatem, verum oh indu- 
ctam a caloris defectu stimulorum intolerantiam, 
vitalis reactio adeo vebemens insurget, ut gan- 
graena ipsa , quae et certus inflammatorius exi- 
tus est , et frigoris effectus dicitur , oriri possit . 
Cum itaque stimuli minime sint adhibendi, quia 
et humani corporis prae ipsis-itrtolerantia, et rea- 
ctio vitalis sub ipsorum actione illico consurgena 
id potissimum vetant, nil aliud restat quam ut 
gradatim stimulorum defectus immiuuatur, talU 



que pacto eo fibra antoialis perducatur,ut stimu- 
lantium potentiarum effectus valeat sustinere . 
Hoc modo expUcandum cur congeiatorum cura- 
tio a glacie, nive, aqua gelida ac frigida incipia- 
tur, et postremo ad aquam tepidulam cabdamque 
confugere liceat, idque non modo absque damno, 
vcrurn etiam necessano ac maxima cum utilitatc 
filt. 

Ex bis omnibus jgitur patet quomodo post fri- 
goiis actionem morbus indolis vere infiammato- 
riae a caloris stimulorumque infiuxu gigni pos- 
sit, pariterque innotescit qua de causa eadem ut 
plurimum sit morborum hiemali tempestate gras- 
santinm natura. Adde quod, quemadmodum jam 
ppfaio loco dictum fuit, veheraens quoque alter- 
nusque caloris frigorisque sensw=i istiusmodi mor- 
bos adferre valet. Quod qi^dem tunc potissiraum 
cvincitur, ubi paupere* miserrimum hominum 
genus, observant" 1 . C I U1 per plateas viasque vi- 
tam degunt juam. Bonis carentes vestibus, et 
rantinuo fngori expositi, invidenda tamen pollent 
salute, quia nunquam vel fere nunquam igni al- 
ternatim accedunt, et in frigido aere vivunt; et 
si forte aliquo corripiantur morbo, ipsius indoles 
certe hypastheniea evadet, cum fiigoris actioni ci- 
borum ahorumque stimulorum addatur defectus . 
Neque nos latet quempiam dicere posse : Manus 
in nive detentae rubescunt, tali viatorum sub ge. 
lu septentrionali iuflammantur , licet neque illae 
neque isti commemoratis jam vicissimdinibus ex. 
ponantur. In his vero casibus una tantum corpo- 
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lis pars frigoris actionom sentit, et ob caloris 
subductionem majori prae ceteris incitabilitate 
praeditain inHammationem citissime ruit, ubi san- 
guis ad deticicntcm stimulum rcparandum magna 
vi atque copia in iltam fluens eodem modo agit, 
quo externae stimulantes potcntiae in univcrso 
frigefacta corpore. Quapropter si partiales, ar- 
te comparatae , fortuito exortae frigoris caloris- 
que alternationes morbos vere inflammatorios ex- 
citare queunt, eosdem certe et aeris vicissitudi- 
nes edent effectus, idque eo satius quo difticilius 
humanum corpus ab illis semetipsum tueri pot- 
est. Verum nulla alia in tempestate magis quam 
in bieme frequentes acris mutationcs sunt; ergo 
et alia habetur ratio, cur morbi naturam vere in- 
flammatoriam illo anni tempore praeseferant. Con- 
spectus morborum anno millesimo octingentesU 
mo trigesimo observatorum luculenter hanc con- 
firmat veritatem . Scilicet eo anno cujus rigoris 
unusquisque nostrum memimt, mensibus Januarii 
et Februarii, licet major notaretur frigoris gra- 
dus (apud nos decem et ultra infra o Tb. R.) 
rainor tamen aegrotum rmmerus fuit, quia tunc 
temporis purior serenusque observabatur aer, 
neque ulla erat ipsius vicissitudo , ingens vero 
morborum ingruit cohors ubi decrescenti frigore 
aer ipse a ventis pluviisque frequenter mutari 
coepit . 

Deprimcnte frigoris vi, prout virium mearum 
infirmitas hujusque laboris brcvitas siverunt, in 
Juce posita , argumentisque quibus contraria fri- 
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goris facultas a nonnullis defcnditur, refutatis, »h 
deamus an in medica praxi frigus ipsum tam- 
quam deprimens adhibeatur, effectusque cxcrat 
vere, Uti ajunt, contrastimulantet . 

Omues in quibusdam praecipue infiammationi- 
bus potu frigido ac gelido utuntur. Sed si frigus 
stimulat, cur stimulos stimulis addunt j vel etiam 
cur nemo in iisdem morbis ad vinum confugit , 
opium aliaque remedia eadem, si fides nonnullis 
habenda est, ac frigus stimulanti virtute pollen- 
tia ? Si frigus stimulat, cur frigidae gelidaeque 
fomentationes denudatis nervis, vasis caesis, par- 
tibusque resectis adplicitae dulcem inferunt quie- 
tem, omnemque innammationem avertunt ? Si fri- 
gido sub balneo cutis calor evancscit, respiratio 
fit brevis, pulsus qui antea micantes, debiles e- 
vaduntjqui vero debiles, ne amplius quidem per- 
seutiuntur, et si sub diuturna in istiusmodi balneo 
mora infirmi in syncopem cadunt, sunt.nc haec 
elati eicitamenti vel potius debilitatis symptoma- 
ta?.Viget siquidem npud nonnullos error, san- 
guinem sub frigido balneo ab exterioribus ad in- 
teriora repulsum, ccrebrum omniaque nobiliora 
viscera copia sua obruere, ac proinde frigus i- 
dem extus deprimentem, intus vero stimulantem 
expromere facultatem . Si verum hoc esset, ne- 
que illorum neonatorum, quos borussicarum re- 
gionum incolae nive vel frigida aqua immergunt, 
cerebrum aliaque organa nobiliora experimentum 
tanti periculi plenum perdurarent, neque juvenes 
ii, qui temporc acstivo solatii causa in aquis fri- 



gidis natant, apopleiriam evitare valerent, neque in- 
fantibus sub ortu ipso es apoplexia asphyticis fri- 
gore frigidisque auxiliis tam' feliciter succurreretur, 
Perlegantur porro summorum illorum medico- 
rum opera, qui fausto cum exitu frigus in mor- 
borum curatione adhibuerunt, eosque ipsos qui 
stimulantem frigoris facultatem extollunt, ejus ope 
infirmos sanare videbimus peticulis, typho, febri- 
bus atque inflammationibus sic dictis malignis Ia- 
borantes, morbis omnibus, qui melius cognita 
diatheiium natura nostris hisce dicbus, inflamma- 
toriis annumerantur. Hippocrates frigido utebatur 
balneo in acuto articulorum dolore . Currie ma- 
gnus hujusce balnei apud veteres usus promotor 
eum in ipsis febribus intermittentibus commen- 
dat, propria tamen experientia duce in caloris, mi- 
nime vero in algoris stadio ipsum adhibendum esse 
animadvertit. Venae sectio a nobis in iisdem mor- 
bis instituitur, in quibus celeberrimus Sydenbamius 
ad balneum frigidum confugiebat. Sed quid plu- 
ra ? Si quis adhuc veteri serviens opinioni stimu- 
lantem frigori facultatem inesse defendere volue- 
rit, is magnum immortalis Giannini opus Delle 
Febbri inscriptum, attento et non praeoccupato 
animo perlegat, et praeter facta ex antiquorum 
operibus desumpta multa eaque validissima inve- 
niet argumenta, quibus deprimens frigoris vis ita 
statuitur atque confirmatur, ut jure meritoque 
balneum frigidum fortibus tantummodo corporis 
constitutionibus utile ab Hygicnis scriptoribus de~ 
claratum fuisse, concludendum sit, 
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THESES 



L 

Saoguinis retro-pulsio a partibus extemis ad in- 
ternas sub balneo frigido non admittenda . 
II. 

Praesens menstruatio vcnac scctioncm minime 
vetat- 

ffl. 

Aneurismata non a mechanica distensione arte- 
riarum, sed a processu pblogistico gcncran- 
tur. 

IV. 

Effectus dynamicus medicamentorum nunquam 
mutatur. 

V. 

Sulfas cbininae agit arcane in fcbribus intennit- 
tentibus. 



